
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

担当：コープ自然派 担当：助産師 担当：コープ自然派 担当：管理栄養士

12 13 14 15 16 17 18

担当：助産師 担当：コープ自然派 担当：助産師 担当：コープ自然派 担当：管理栄養士

19 20 21 22 23 24 25

担当：助産師 担当：コープ自然派 担当：助産師 担当：コープ自然派 担当：管理栄養士

26 27 28 29 30 31

担当：助産師 担当：コープ自然派 担当：助産師 担当：コープ自然派

＊各クラス¥500（税込み）で受けていただけます。

＊各クラスの予約、キャンセル、お問い合わせは Ｔｅｌ：0798-62-1188 にて受けております。

＊各クラスにお越しの際は、駐車券のサービスを行っておりません。ご協力お願い致します。

★☆★阪急西宮ガーデンズゲート館1Ｆ Ｃｌｕｂ ＳＡＮＴＡ ＣＲＵＺ Ｃａｆé へお越しくださいませ★☆★

子どものおやつ
何あげたらいいの？

プレママサークル
元気な赤ちゃんを

産むために…

からだにやさしい
食品の選び方

ママサークル
助産師さんに

聞いてみよう！
（生後3ヶ月～6ヶ月）

子どものおやつ
何あげたらいいの？

プレママサークル
元気な赤ちゃんを

産むために…

からだにやさしい
食品の選び方

ママサークル
助産師さんに

聞いてみよう！
（生後3ヶ月まで）

子どもの味覚を
育てよう

プレママサークル
元気な赤ちゃんを

産むために…

からだにやさしい
食品の選び方

離乳食クラス
後期（9～11ヶ月）

ママサークル
助産師さんに

聞いてみよう！
（生後3ヶ月～6ヶ月）

子どもの味覚を
育てよう

プレママサークル
元気な赤ちゃんを

産むために…

からだにやさしい
食品の選び方

離乳食
中期（7～8ヶ月）

離乳食
初期（5～6ヶ月）

西宮北口院Club SANTA CRUZ Café

5月イベントスケジュール
ネット予約ＱＲコー
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